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H1N1(돼지 독감) 백신은 무엇이며 계절 독감 백신과 다른가? 

H1N1 백신과 계절 독감 백신은 다르며, 서로 다른 바이러스를 예방하기 때문에 둘 다 
접종할 것을 권장합니다. 

누가 H1N1 백신을 접종해야 하는가?  

백신은 H1N1 예방책으로 최선의 방법입니다. 모든 사람이 다 백신을 접종할 수 있도록 
백신이 곧 공급될 것입니다. 하지만 질병통제예방센터(Centers for Disease Control and 
Prevention)는 병에 걸릴 확률이 높은 사람과 H1N1 감염 위협이 높은 사람이 제일 먼저 
백신을 접종해야 한다고 하며, 다음 사람을 포함합니다. 

 

 

  

 

백신 진상 

• H1N1 백신은 의무적으로 접종해야 하는 것이 아닙니다. 

• H1N1 백신은 계절 독감 백신과 동일한 절차를 사용해 만든 것이기 때문에 아주 
안전합니다. 

• H1N1 백신은 주사형식과 코안에 뿌리는 스프레이 형식의 백신 두 종류가 있습니다. 
본인과 가족에게 어느 백신이 적합한지 귀하의 의사에게 문의하십시오. 

• 성인은 H1N1 백신을 한 번,  9세 이하의 아동들은 두 번을 접종해야 합니다. 

• H1N1과 계절 독감 백신은 둘 다 코안에 뿌리는 스프레이 백신이 아니면 같은 날에 
접종할 수도 있습니다. 코안에 뿌리는 스프레이 백신을 접종할 경우 최소한 4주 
간격으로 접종하도록 하십시오. 

• 접종 후  2주가 지나야 인체에 항체가 생겨 H1N1 바이러스 감염 예방이 됩니다. 

 

어디서 추가정보를 얻을 수 있는가?  

H1N1 추가 정보는 아래로 연락하십시오. 

• 워싱턴주 보건부(Washington State Department of Health) www.doh.wa.gov. 

• 워싱턴주 보건부(Washington State Department of Health) 핫라인 1-888-703-4364. 

• 질병통제예방센터(Centers for Disease Control and Prevention): 1-800-232-4636. 

H1N1 (돼지독감) 백신

• 6개월 ~ 24세  

• 건강상태가 독감에 걸리면 
합병증이 발생할 확률이 높은 
사람으로서 25~64세의 모든 성인 

• 모든 임산부 

• 모든 의료진 및 응급실 의료진들 

• 6개월 이하 소아와 함께 살거나 
보호하는 사람  


